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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
WSPIERANIA RODZINY W GMINIE RABINO
NA LATA 2020-2022
za rok 2022

Zgodnie z art. 179 ust.1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
w terminie do dnia 31 marca kazdego roku wdjt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane
z realizacja zadan. Realizacja Programu w 2021 roku przebiegla zgodnie z uchwalg Rady
Gminy Rabino nr XXIII/110/2020 2 duia 30.09.2020r. w sprawie uchwalenia Guuinuego
Programu Wspierania Rodziny w Gminie Rgbino na lata 2020-2022.

Do realizacji zadah gminy w zakresie wykonania ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej upowazniony zostal Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Rabinie.

Celem gléwnym programu jest: Skuteczne wspieranie rodzicéw w wypeianiu ich funkcji

opickunczo- wychowawezych. Program adresowany jest do rodzin zamieszkujacych Gming

Rgbino, zwlaszcza do rodzin majgcych problemy opiekunczo - wychowawcze, zagrozonych
odebraniem dzieci i umieszczeniem ich w pieczy zastepczej oraz rodzin, kidrym zostaty

odebrane badz ograniczone prawa rodzicielskie.

Cele szczegblowe:

1. Prowadzenie dziatalnoci profilaktycznej sprzyjajacej tworzeniu dla rodzin
optymalnych warunkéw opiekunczo- wychowawczych.

2. Zapewnienie pomocy rodzinom znajdujacym sie¢ w kryzysie w przezwyci¢zeniu

probleméw opiekunczo- wychowawczych.
3. Podejmowanie dziatar na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologicznej.

Powyisze cele szczegélowe realizowane byly w 2022 roku nastepujaco:

1. W ramach dzialalnosci profilaktycznej umozliwiajacej tworzenie optymalnych warunkéw
wychowawczych dla rodzin, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Rabinie przy wspolpracy
z instytucjami takimi jak CUW, Szkoly, Urzad Gminy prowadzil dziatania majgce na celu
wdrozenie prawidlowych wzorcow wychowawczych oraz pokazanie alternatywnych form

spedzania czasu wolnego z dzieémi. W ramach dziatan prowadzone byly warsztaty



profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy szkolnej. Organizowano pogadanki z zakresu profilaktyki
uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i zagrozen cyberprzestgpczosci. Uczniowie
iich rodzice mogli skorzysta¢ z wsparcia psychologicznego w szkole.
Szkoly realizowaly takze programy edukacyjne takie jak:
,, Owoce w szkole”.
e , KARTONIK mleka”.

,» Sniadanie daje moc™.

e Przyjaciele Zippiego z banku programéw rekomendowanych — z klasa I

e Unplugged z banku programow rekomendowanych — klas VIII.

o Dentobus dla dzieci w szkole w ramach Programu Ustug Stomatologicznych
Swiadczonych w Dentobusie refundowanym przez Narodowy Fundusz Zdrowia —
pierwsza pomoc stomatologiczna i profilaktyka chorob uzebienia.

e Realizacja programu: Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach

e Realizacja programu: Szkota promujgca zdrowie!

e Realizacja programu: Zdrowo jem, wigcej wiem!

e Realizacja programu: Lekki tornister.

o Pogadanki z przedstawicielem policji na temat konsekwencji nieprzestrzegania
obovﬁqzuj acych regut zachowania w tym cyberprzemoc.

e Akcja we wspotpracy Policji i OSP z Rabina na temat bezpieczenstwa podczas
odpoczynku w czasie ferii zimowych i wakacji.

e Udzial szkoty w akcji ogolnopolskiej ,, Bezpieczna droga do szkoly™.

e (Czas wolny na przerwach z elementami muzykoterapia.

e Udziat w Akcji Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi.

e Udzial w Akcji "Cala Polska Czyta Dzieciom".

e Diagnoza sytuacji szkolnej i zapotrzebowania na tresci wychowawcze i profilaktyczne
— dotyczy Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkotly.

e Diagnoza relacji rowiesniczych w klasie VIII.

o Zajecia w klasach VIII na temat cyberprzemocy i agresji w szkole . Trening

Zastgpowania Agresji — mozliwo$¢é skorzystania na terenie PPP.

e Akcja Rézowa Skrzyneczka oraz akcja Podpaski w szkole Fundacji Kulczyk i Sklepu

Rossmann -budowanie §wiadomos$ci menstruacyjnej.



e Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow ucznidw o indywidualnych potrzebach
edukacyjnych.

* Grupa wsparcia dla 0os6b doznajgcych przemocy we wspotpracy z Gming Rabino.

o Udzial w projekcie Fundacji UNAWEZA Martyny Wojciechowskiej i Fundacji dbam
0 Moj Z@sigg Macieja Debskiego pod nazwg ,,MELODE GLOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym.”

e Udziat w Akeji Fundacji Dbam o M6j Z@sigg Ida Swieta, nie o sms-ie, lecz o kartce
pamietaj — projekt Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo.

Wspotorganizowano z Kuratorium O$wiaty w Szczecinie aktywny wypoczynek dzieci z
doméw zagrozonych wykluczeniem spolecznym. Ponadto rodziny zagrozone wykluczeniem
spotecznym wziely udziat w projekcie ,,Podziel si¢ domem, razem mozemy wiecej” w ramach
ktorego uczestnicy projektu skorzystali z wyjazdu weekendowego promujacego aktywny
wypoczynek wzmacniajgcy wigzi rodzicielskie. W 2022 r. nadal prowadzono kampanie
informacyjng dotyczaca mozliwosci skorzystania z form pomocy dla rodzin wielodzietnych
dotyczacg mozliwosci skorzystania z Karty Duzej Rodziny. W rezultacie w 2022 r. ztozono 63
wnioski i odebrano 111 Kart Duzej Rodziny. W ramach specjalistycznego wsparcia prowadzono
wspolprace z instytucjami takimi jak Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Polczynie
Zdroju, PCPR w Polczynie Zdroju i w Bialogardzie oraz prowadzono konsultacje z pedagogiem
szkolnym. Motywowano rodzicéw do odbywania wizyt i uzyskiwania opinii o potrzebie
ksztalcenia specjalnego dla dzieci z problemami edukacyjnymi. Dla oséb przezywajacych
trudnosci w sferze emocjonalnej oraz borykajacych sie z problemami opiekunczo -
wychowawczymi zorganizowano pomoc psychologiczng w formie indywidualnej. Spotkania
odbywaty si¢ w GOPS w Rabinie raz w miesigcu. W okresie od stycznia do grudnia 2022 r.
odbyty si¢ 64 konsultacje z psychologiem. W ramach kompleksowego wsparcia mieszkancy
Gminy Rabino mieli mozliwo$¢ skorzystania z dodatkowego wsparcia w postaci konsultacji z
terapeuta uzaleznien. Ponadto w ramach zwigkszenia warsztatu pracy, pracownicy socjalni i
asystent rodziny podnosili wiasne kwalifikacje zawodowe poprzez uczestniczenie w

szkoleniach.

2. W ramach zapewnienia pomocy rodzinom znajdujacym sic w kryzysie w przezwycigzeniu
probleméw opiekuficzo- wychowawczych w 2022 1. zapewniono rodzinom pomoc socjalng
(wsparcie pienigzne i niepienigzne). Z wsparcia w postaci zasitku rodzinnego skorzystato 95

rodzin. Z funduszu alimentacyjnego skorzystalo 25 rodzin. Ponadto rodziny korzystaty



z wsparcia w postaci stypendium szkolnego. W 2022 r. 87 dzieci skorzystato z tej formy
pomocy. W 5 rodzinach przyznano takze zasilek szkolny. W ramach zabezpieczenie pomocy
specjalistycznej w roznych obszarach (uzaleznienia, przemoc domowa, niepetnosprawnosc),
rodziny objete zostaly wsparciem GKRPA w Rabinie. W 2022 r. odbylo si¢ 12 posiedzefi
GKRPA w Rabinie. Z uczestnikami postgpowania przeprowadzano rozmowy mobilizujace do
podjecia terapii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Osoby z problemem alkoholowym,
wychowujace dzieci objete byly dodatkowym wsparciem w postaci poradnictwa swiadczonego
przez pracownikéw socjalnych. W 7 rodzinach dodatkowo prowadzono wsparcie w formie
wspdlpracy z asystentem rodziny. W czasie wizyt w $rodowiskach prowadzono edukacje

z zakresu destrukcyjnego wpltywu alkoholu na rodzine.
W 2022 r. z wsparcia asystenta rodziny skorzystato 13 rodzin w tym 39 dzieci.
W rodzinach objetych asysta rodzinng prowadzone byly nastepujgce dzialania:

1) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej. w tym zdobywaniu

umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego:

> instruktaz prawidlowego sprzatania mieszkania (wykonywanie stalych czynnosci
utrzymujacych porzadek w mieszkaniu — podziat obowigzkéw na cztonkéw rodziny), dbanie o
wlasciwy wizerunek warunkéw mieszkaniowych przed domem,

> trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowie (edukacja i trening w zakresie
profilaktyki zdrowotnej i wzmozonej higieny w zwigzku z Covid 19, zasady pielegnacji
dzieci),

> edukacja w zakresie zachowania higieny (zasady przestrzegania higieny, czynnosci
higieny, choroby zwigzane z zaniedbaniem higieny osobistej),

> edukacja w zakresie gospodarowania budzetem (analiza dochodéw i wydatkow,
planowanie i monitorowanie wydatk6w, nabywanie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania
srodkami finansowymi poprzez okreslenie stopnia waznosci potrzeb, niebezpieczenstwa

(zobowiazania wynikajace z podjecia pozyczki gotdéwkowej, zakupow na raty, itp),

> wykorzystywanie swoich mozliwosci i uprawnien w celu pozyskania dodatkowych
dochodéw,

> pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych,

> tworzenie regulaminu prawidtowego zachowania w domu,

> zasady zwigzane z prawidlowym zachowaniem wobec rodzefstwa i rodzicoéw;

2) udzielenie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych



Podczas pracy z rodzing zbierane sg informacje o jej sytuacji rodzinnej, $rodowisku
wychowawczym, problemach i dotychczasowych probach ich rozwiazania. Na tej podstawie

sporzadzane sa indywidualne plany pracy z rodzing.

3) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw psychologicznych:

> poprawa wzajemnej komunikacji w relacji rodzic-dziecko (rozmowy o prawidtowym
komunikowaniu si¢, wyrazaniu uczué i wzajemnych potrzeb,

> trening psycho-edukacyjny (radzenie sobie ze stresem i wlasnymi emocjami),

> praca nad usprawnieniem porozumiewania si¢ w drodze dialogu, ktdrego efcktem
bedzie nabycie prawidlowych nawykéw w zakresie moéwienia i stuchania (rozmowy
edukacyjne dot. uzywania odpowiedniego stownictwa adekwatnego do wieku i sytuacji),

> wsparcie psychologiczne dla rodzicow i dzieci (informowanie o mozliwosei

skorzystania ze specjalistycznej pomocy psychologicznej oferowanej przez GOPS w Rabinie.

4) udzielenie pomocy rodzinom w postaci:
> konsultacji prawnych,
> pomocy w formutowaniu pozwéw i pism procesowych (pomoc udzielana w ramach

dziatalnosci radcy prawnego w Urzedzie Gminy w Rabinie.

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi:
> edukacja w zakresie wsp6lnego spedzania czasy wolnego przez rodziny,
> poprawa relacji rodzic-dziecko, rodzaje postaw rodzicielskich i konsekwencje ich

stosowania ujawniajace si¢ w zachowaniu dziecka),

> podirzymanie i zaciesnienie wiezow rodzinnych (wspélne spedzanie czasu — gry
1 zabawy, spacery, itp.),

> wdrazanie metod nagradzania i karania (bez stosowania przemocy),

> motywowanie do aktywnego uczestniczenia w zyciu szkolnym dziecka, utrzymywanie

kontaktu ze szkolg dziecka,
> kontakt z kuratorem, pedagogiem, wychowawca klasy, Poradniag Psychologiczno-
Pedagogiczna, lekarzem, Policja.

[los¢ rodzin objetych nadzorem kuratora rodzinnego — 5.

6) wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin:

> informowanie o mozliwosciach i ofercie wypoczynku podczas wakacji, ferii zimowych,
wspolne planowanie spedzania czasu z dzieémi,

> zachgcanie dzieci do udzialu w wydarzeniach szkolnych oraz konkursach w formie

online,



7 udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu problemoéw zdrowotnych dzieci

i rodzicow:
> edukacja w zakresie poprawy zdrowia (udzielenie informacji o potrzebie chodzenia do

stomatologa, okulisty, dermatologa),

> mobilizowanie do zaniechanych kontroli lekarskich;

8) motywowanie cztonkéw rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych:

> informowanie o odbywajgcych sie kursach zawodowych organizowanych przez
Powiatowy Urzad Pracy,

> motywowanie do utrzymania aktywnego kontaktu z PUP;

)] udzielanie pomocy w poszukiwaniu. podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej:

> informowanie o sposobach poszukiwania pracy,
> nauka pisania CV, listu motywacyjnego, Zyciorysu,
> zasady autoprezentacji podczas rozmowy kwalifikacyjnej,

> motywowanie do utrzymywania pracy poprzez rozmowy wspierajgce;

10) motywowanie do udzialu w zajeciach grupowvch dla rodzicow. majacych na celu

ksztaltowanie prawidlowych wzorcdw rodzicielskich i umiejetnodei psvchospolecznych:

> Edukacja z zakresu destrukcyjnego wptywu alkoholu na rodzing. Motywowanie do

utrzymywania trzezwosci, podjgcia terapii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

W ramach kompleksowego wsparcia dla rodzin problemowych prowadzono
wspolprace z instytucjami dziatajagcymi na rzecz rodzin. W okresie od stycznia do grudnia
2022 r. w ramach pracy asystenta rodziny sporzadzono 26 planéw pracy z rodzing oraz 26
okresowych opinii na temat funkcjonowania rodzin. Ponadto zgodnie z otrzymanymi
zapytaniami o sytuacje w rodzinach, sporzgdzano opinie do Sadu Rodzinnego oraz do
Powiatowych Centrum Pomocy Rodzinie. Prowadzono liczne konsultacje telefoniczne
z pedagogiem szkolnym oraz z wychowawcami dzieci w szkole. Ponadto pracownicy socjalni
GOPS w Rabinie prowadzili monitoring w rodzinach przezywajgcych trudnosci zyciowe.
Udzielano wsparcia w formie zasitkow pienieznych z tytulu bezrobocia, ubéstwa,
niepetnosprawnosci oraz w zwigzku z niewydolnoscia w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. W 2022 r. przyznano pomoc finansowg 101 rodzinom. Z tytulu
niepetnosprawnosci 38 0sdb skorzystato z zasitku stalego. Z dozywiania w szkole skorzystato
62 dzieci oraz z srodkow w postaci zasitku celowego na zakup zywnosci w domu skorzystato

91 osdbb.



3. W ramach podejmowania dzialan na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologicznej
prowadzono dziatania motywujace do zmiany sytuacji zyciowej. Wspierano rodziny
dysfunkcyjne w celu stworzenia warunkéw umozliwiajgcych powrdt dzieci z pieczy zastepczej
do rodziny biologicznej. W 2022r. z wsparcia asystenta skorzystaly 3 takie rodziny. W ramach
prowadzonych dzialan asystent rodziny utrzymywat kontakt z PCPR w Polczynie Zdroju,
Biatogardzie, Szczecinku i Choszcznie. Sporzgdzono informacje dotyczacych funkcjonowania
rodziny i ustalenia mozliwosci powrotu dzieci do rodziny biologicznej. Utrzymywano kontakt
z koordynatorem pieczy zastgpczej w formie spotkan i konsultacji telefonicznych. Na biezaco
prowadzony by? takze monitoring sytuacji dzieci w rodzinach objetych pomocg GOPS. Zadanie
to realizowane bylo zaréwno przez asystenta rodziny, jak i pracownikéw socjalnych osrodka.
W przypadku stwierdzenia zagrozenia lub bardzo niepokojacej sytuacji w rodzinie —
natychmiast o takiej okolicznosci informowany byt Sad Rodzinny w Biatogardzie. W trakcie
roku 2022 dziewigcioro dzieci z Gminy Rabino trafito do pieczy zastepcze;.

Zgodnie z art. 191 ust. 8 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej albo w placéwce opiekunczo -
wychowawczej, gmina wilasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka ponosi
odpowiednio wydatki w wysokoéci:
a) 10% wydatkéw na opieke 1 wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej,
b) 30% wydatk6éw na opieke i wychowanie w drugim roku pobytu dziecka,
c) 50% wydatkéw w trzecim roku i nastepnych latach
Na dzieti 31 grudnia 2022 r. ponoszono optaty za 20 dzieci przebywajgcych w pieczy zastepczej
tj:
a) dzieci przebywajace w instytucjonalnej pieczy zastepczej typu placéwki opiekunczo —
wychowawcze — 5 dzieci,
b) dzieci przebywajace w rodzinach zastgpczych - 15 dzieci.

W 2022 roku srodki finansowe wydatkowane na powyzszy cel to 185 936,93 zt.



Potrzeby zwigzane z realizacjg zadan w 2023 r:

1.

Prowadzenie systematycznej i kompleksowej pracy Asystenta rodziny z rodzinami
przezywajacymi trudnosci w sferze opiekunczo- wychowawcze;j.

Wprowadzenie dodatkowego wsparcia dla rodzicow przezywajacych trudnosci
w sferze opiekunczo — wychowawczej w formie ,,szkoly dla rodzicow”.

Dalsze prowadzenie wspotpracy z psychologiem w ramach pomocy rodzinom
W przezwyciezaniu trudnosci zyciowych i w sferze opiekuniczo- wychowawcze;j.
Dalsze prowadzenie wspolpracy z terapeutg uzaleznien w ramach pomocy
w zrozumieniu problemu alkoholowego oraz destrukcyjnego wptywu alkoholu na
rodzine.

Zachecanie spotecznosci lokalnej do wspierania rodzin przezywajgcych problemy
w sferze opiekuficzo — wychowawczej w formie rodziny wspierajacej. Dalsza
kampania informacyjna.

Uwzglednienie w budzecie osrodka $rodkéw finansowych z przeznaczeniem na
pokrycie wydatkéw zwigzanych z opiekg i wychowaniem dzieci przebywajgcych
W pieczy zastgpczej z mozliwoscig wystgpienia sytuacji umieszczenia kolejnego
dziecka z terenu Gminy Rabino.

Dalsza wspolpraca z przedstawicielami placéwek oswiatowych, stuzba zdrowia,
policjg, kuratorami, Gminng Komisjg ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, PCPR w Polczynie Zdroju, Biatogardzie, Szczecinku i Choszcznie ,
Poradniag Psychologiczno — Pedagogiczng w Polczynie Zdroju, Zespolem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz z Centrum

Zdrowia Psychicznego w Swidwinie.

. Prowadzenie Placéwki Wsparcia Dziennego w Nielepie.



