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SQJ[DCJ’Q V&M D 4:
SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN ZA ROK 2021
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE RABINO
NA LATA 2021-2025R.

Przemoc w rodzinie zgodnie z Ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia
29 lipca 2005r. nalezy definiowaé jako ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umy$lne dziatanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych oséb
wspolnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegélno$ci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalnos$¢ cielesna,
wolnoé¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemocg™.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Ragbino na lata 2021-2025r. zostat przyjety do realizacji
Uchwalg Nr XXXV1/202/2021 Rady Gminy Rabino z dnia 25 listopada 2021 roku. Giéwnymi
celami programu sa:

e zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie;

e poprawa jakosci i dostgpnosci systemu pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie;

e podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy
i sposobdw radzenia sobie z tym problemem;

e usprawnienie przeptywu informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ problemem przemocy w rodzinie

Cele Programu sg realizowane przez:

e systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie;

e podnoszenie kompetencji, wiedzy i umiejetnodci pracownikow instytucji
dziatajgcych w obszarze zjawiska przemocy w rodzinie;

e udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

e podejmowanie dzialan korekcyjno — edukacyjnych wobec sprawcdw przemocy
w rodzinie

e wypracowanie jednolitych procedur postepowania w przypadku podejrzenia lub
stwierdzenia przemocy w rodzinie dla wszystkich instytucji i organizacji
dzialajacych w zakresie w/w problematyki.

Partnerami Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Rabinie w realizacji programu byli:



e Urzad Gminy,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Policja

e Zespdt Interdyscyplinarny,

e Shuzba zdrowia,

e Plac6wki oswiatowe,

e Stowarzyszenie ,,Wspolnota Dzieci Laski Bozej”

W ramach realizacji zadan ujetych w/w programie, realizatorzy programu podejmowali rozne

wspélne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie 1. Organizowanie i prowadzenie profesjonalnej pomocy doradczej,
informacyjnej, terapeutycznej isocjalnej dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie oraz

0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

W 2021r. rodziny dotknigte przemoca domowa mogly skorzysta¢ ze wsparcia
psychologicznego, pedagogicznego, socjalnego, terapeutycznego. Do sprawcow przemocy
zostaly rozeslane informacje o mozliwosci wzigcia udzialu w dziataniach korekeyjno-
edukacyjnych majace na celu zmiang¢ zachowan i postaw os6b stosujacych przemoc.

Ofiary przemocy byly informowane podczas grup roboczych o mozliwoéciach skorzystania
z bezptatnych porad prawnych w Gminie Rgbino, pomocy psychologicznej, mozliwosci
wsparcia asystenta rodziny i terapeuty uzaleznien, przekazywano informacj¢ o mozliwosci
uzyskania réwniez pomocy w Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidwinie
i Polczynie Zdroju. Podczas grup roboczych informowano osoby doznajgce przemocy
o mozliwosci skorzystania z Pomocy Regionalnego Centrum Kryzysowego w Swidwinie,
umawiano réwniez spotkania ze specjalistami telefonicznie. Regionalne Centrum Kryzysowe
w Swidwinie zapewnia pomoc psychologiczna, poradnictwo pedagogiczne, socjalne, wsparcie
terapeuty srodowiskowego, ktdry jest certyfikowanym specjalistg w zakresie pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie. Podczas grup roboczych osoby doznajace przemocy, gléwnie rodziny,
w ktorych byly dzieci otrzymywaty ulotki informacyjne o mozliwosci uzyskania wsparcia
w Ogrodku Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci
i Miodziezy w Biatogardzie gdzie w ramach NFZ osoby wymagajace wsparcia uzyskujg pomoc
w postaci np. diagnozy i pomocy psychologicznej w zaburzeniach emocjonalnych dzieci
i mlodziezy oraz problemach wychowawczych (zaburzenia lgkowe, trudnosci wychowawcze
i inne), psychoterapie poznawczo-behawioralne prowadzone przez certyfikowanych

psychoterapeutéw, program szkolenia dla rodzicéw dotyczacy radzenia sobie z trudnymi



zachowaniami dzieci, konsultacje edukacyjno- profilaktyczne (indywidualne lub grupowe) dla
rodzin.

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej w Ragbinie osoby dotkniete przemoca,
w rodzinach, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy mogly i nadal mogg korzystaé
z bezplatnej pomocy terapeutycznej $wiadczonej przez certyfikowanego specjaliste ds.
uzaleznien, gdzie otrzymujg indywidualne wsparcie. Podczas spotkan omawiano sposoby
wychodzenia z kryzysow psychologicznych i radzenia sobie z wykluczeniem spotecznym.
Przeprowadzano réwniez zajgcia motywacyjne do pracy nad zmiang i podjeciem terapii, a takze
zajecia indywidualne dla osoby wspotuzaleznionej. W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Rgbinie w 2021r. zatrudniona byla psycholog, ktéra prowadzila zajecia obejmujace
wsparcie psychologiczne i psychospoteczne dla rodzin dotknietych przemocg w rodzinie,
zarOWno sprawcow przemocy jak i ofiar przemocy, rowniez dla rodzin w ktérych wystepowat
problem uzaleznienia od alkoholu.

W 2021r. odbylo si¢ 66 konsultacji z psychologiem, a takze odbyty sie 22 spotkania

z certyfikowanym terapeuta uzaleznien. Na spotkania z psychologiem, a takze terapeuta
uzaleznien przychodzity osoby bedace zaréwno ofiarami jak i sprawcami przemocy. Omawiano
sposoby wychodzenia z kryzyséw psychologicznych i radzenia sobie z wykluczeniem
spotecznym. Przeprowadzano réwniez zajecia motywacyjne do pracy nad zmiana i podjeciem
terapii, a takze zajecia indywidualne dla osoby wspohuzaleznione;.
Pomoc psychologiczna wspiera na $ciezce wychodzenia z przemocy. Terapia daje szanse na
odbudowe wiasnej samooceny, poczucia wilasnej wartosci. Spotkanie terapeutyczne jest
bezpiecznym miejscem do powrotu od traumatycznych zdarzen i daje szanse ich odreagowania,
dzigki czemu osoba ma szans¢ na lepsze funkcjonowanie w przysziosci, bez cigzaru
doswiadczen przemocowych.

W 2021r.. w GOPS w Rabinie realizowane byly konsultacje w zakresie oddziatywan
korekcyjno- edukacyjnych dla 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, poradnictwo i wsparcie
psychologiczne 1 psychospoleczne oraz konsultacje dla os6b dotknietych problemem
uzaleznienia i czlonkow ich rodzin, nieradzgcymi sobie z zachowaniami agresywnymi wobec

bliskich. Zajecia odbywaly sie 2 razy w miesigcu, tgcznie odbylo sie 16 spotkan.



Zadanie 2. Podejmowanie bezposrednich interwencji i prowadzenie dzialan
interwencyjno- mediacyjnych wobec osob dotknigtych przemoca w rodzinie oraz oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie.

W 2021 r. w Gminie Rabino nie bylo przypadkéw odebrania dzieci rodzicom na
podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Gmina nie posiada osrodka wsparcia. W sytuacji wymagajace] zapewnienia schronienia
osobom dotknietym przemoca w rodzinie istnieje mozliwo$¢ podjecia wspolpracy z Osrodkiem
Interwencji Kryzysowej w Krzecku lub zapewnienia miejsca w Specjalistycznym Osrodku
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Biatogardzie, ul. Grunwaldzka 49. W 2021 roku
nie zachodzila potrzeba umieszczenia zadnej rodziny w Specjalistycznym Osrodku dla Ofiar

Przemocy Domowe;j.

Zadanie 3. Edukacja spoleczenstwa w zakresie problematyki przeciwdzialania przemocy.

W 2021r. w Rabinie przeprowadzono szereg dzialan majacych na celu podniesienie
poziomu $wiadomosci i wrazliwosci wséréd dzieci, miodziezy, rodzicow 1 nauczycieli,
upowszechnienie informacji na temat zagrozen zwiazanych z przemocg w rodzinie oraz
skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw prawa. Przekaz odbywat si¢ przez
plakaty i ulotki informacyjne dostepne w miejscach publicznych, informacji na tablicy ogloszen
w Odrodku Pomocy Spolecznej, informacji uzyskanych od pracownikéw socjalnych podczas
wizyt w najbardziej zagrozonych przemoca Srodowiskach, organizowanie debat i pogadanek
na temat przemocy, odbywajacych si¢ w Zespole Szkot w Rabinie i Nielepie we wspolpracy
z dzielnicowym, zajecia profilaktyczne w Zespole Szkél w Rabinie z wychowawcami
i pedagogiem szkolnym na godzinie wychowawczej z zakresu agresji 1 przemocy
z ukierunkowaniem dyskusji na temat przemocy domowej, z wykorzystaniem materiatow
edukacyjnych, plakatow, ptyt dvd, oraz publikacji dostgpnej u pedagoga szkolnego.

Gminny Og$rodek Pomocy Spolecznej w Rabinie informuje, ze w czerweu 2021r.

'”

zakohczyla sie realizacja projektu ,Podziel si¢ domem- razem mozemy wigcej!”, ktory
rozpoczat si¢ w sierpniu 2018r. Projekt byt realizowany przez Fundacj¢ Green Europe oraz
partneréw. Udzial w projekcie wzigto 9 rodzin z terenu Gminy Rabino, w tym rodzina, w ktérej
w danym okresie prowadzona byla procedura Niebieskiej Karty. Czlonkowie rodzin otrzymali
pomoc w postaci porad specjalistycznych dostosowanych do indywidualnych potrzeb. Kazda

rodzina mogla uczestniczy¢ w spotkaniach poznawczych, warsztatach rodzinnych, wyjazdach



rodzinnych polgczonych ze specjalnym programem dla rodzicéw i dzieci. Uczestnicy projektu
mogli skorzysta¢ z m.in. z takich elementéw wsparcia jak praca socjalna, zajecia
socjoterapeutyczne (system warsztatdbw wyjazdowych wspierajgcych rozwéj kompetencii
spolecznych), zajgcia edukacyjne, treningi kompetencji umiejetnosci spotecznych, terapia
psychiczna rodzin lub psychospoleczna, szkolenia, warsztaty podnoszace kompetencje. Praca
z rodzing byla prowadzona w szczegdlnosci w formie konsultacji i poradnictwa
psychologicznego, terapii i mediacji, pomocy prawnej, szczegblnie w zakresie prawa
rodzinnego i opiekuriczego. Organizowane byly spotkania dla rodzin, dzieki ktérym mogly
wymieni¢ si¢ swoimi dos$wiadczeniami. Spotkania te - grupy wsparcia- mialy na celu
zapobieganie izolacji spotecznej. Szkolenia dla rodzicéw zastepczych, biologicznych z zakresu
komunikacji, poprawy relacji pomigdzy rodzicami a dzieémi, a takze pomocy prawne;.

W dniu 01 pazdziernika 2021r. odbylo si¢ spotkanie w Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej w Rabinie podczas ktérego pracownicy socjalni wspélnie z przewodniczaca
Zespotu Interdyscyplinarnego i dzielnicowym rozmawiali na temat wypracowania jak
najlepszego sposobu postgpowania, aby pomoc konkretnej rodzinie i uwolnié ja od problemu
przemocy. Dyskutowano na temat tego jakie sposoby mozna wykorzysta¢ aby rozpoznaé
zjawisko przemocy w rodzinie, a takze jakie kroki poczyni¢ aby wypracowywaé mozliwosci,
w ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty, aby takie zjawisko zostato
wyeliminowane, a osobom dotknigtym przemocg zostala udzielona odpowiednia pomoc.
Postanowiono dostarczy¢ do placowek oswiaty ulotki informacyjne dotyczace procedury
»Niebieskiej Karty”, ulotki zawierajace porady psychologiczne dla 0s6b doznajacych przemocy
»~Jak radzi¢ sobie z przemoca”, ulotki zawierajgce informacje odnosnie sytuacji oséb
doznajacych przemocy w rodzinie, a takze ulotki o naduzywaniu alkoholu przyczyniajacego si¢

do problemu przemocy domowe;j.

Zadanie 4. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke przemocy
w rodzinie

W 2021r. pracownicy socjalni odbyli szkolenie pt. ,Bezpieczenstwo Osobiste
Pracownika Socjalnego podczas wykonywania czynnosci zawodowych” , kuratorzy Sadu
Rejonowego, bedacy czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego odbyli szkolenia z zakresu
procedury Niebieskiej Karty.



Zadanie 5. Prowadzenie dzialan w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”

Rok 2021 to kolejny rok, ktéry mozna oceni¢ jako czas intensywnych dziatan
zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Monitoring $rodowisk, w ktorych jest
podejrzenie o wystepowaniu przemocy odbywat i odbywa si¢ zarowno poprzez osobiste wizyty
pracownikow socjalnych i Policji w srodowiskach zagrozonych przemocg jak réwniez poprzez
rozmowy telefoniczne. Wszelkie informacje konsultowane sg pomigdzy wszystkimi osobami
realizujacymi zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na biezaco. Wsréd
najwazniejszych dziatan warto wskazag realizacj¢ procedur Niebieskiej Karty.

W 2021r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyngto 19 Niebieskich Kart, odbyto sig 37
grup roboczych, 4 posiedzenia ZI, 17 procedur zakonczono, w tym 7 z powodu braku
zasadnodci, pozostale zakoficzone w wyniku ustania przemocy. W 2021r. nie bylo zadnych
przypadkéw wymagajacych natychmiastowej interwencji.

Podczas kazdego posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego na biezgco omawiano
wspolprace miedzyinstytucjonalng w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Czlonkowie Zespohi otrzymywali informacje o realizacji procedury, ilosci
powolanych grup roboczych, problemach z realizacjg procedury zglaszanych przez cztonkéw
grup roboczych, poruszano sprawy rézne, dokonywano oceny skutecznosci dotychczas

podejmowanych dziatan.

Zadanie 6. Sciganie sprawcéw przemocy i doprowadzenie do ukarania przed sagdem.

W 2021r. w 2 przypadkach sprawcy przemocy otrzymali postanowienie z prokuratury
o zakazie kontaktowania si¢ z ofiarg przemocy, oraz czasowym nakazie opuszczeniem

wspélnego mieszkania.

Zadanie7. Wspélpraca instytucji/organizacji w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej $cisle wspélpracuje z innymi podmiotami
realizujgcymi dziatania skierowane przeciw przemocy w rodzinie, sg to:
e Urzad Gminy Rabino
e Placowki oswiatowe

¢ Policja



e Gminna Komisja do spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Sluzba zdrowia
e Zespo6l interdyscyplinarny
e Stowarzyszenie ,,Wspolnota Dzieci Laski Bozej”
e Ofdrodek Edukacji Ekologicznej w Lipiu
W ramach realizacji tego zadania pomimo ogdlnych obostrzefi w kraju zwigzanych
z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-Co-2 realizatorzy programu podejmowali dzialania na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
W marcu 2021r. Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Rabino sfinansowala zakup programu profilaktycznego z zakresu przemocy dla
wszystkich dzieci, zardwno ze szkoly w Rabinie jak i Szkoly w Nielepie, odbyly sie online
przedstawienia Teatru z Krakowa ,,Kurtyna” we wszystkich szkotach i we wszystkich klasach.
Szkota w Rabinie korzysta z platformy GROMAR gdzie udostepniane sa co pewien czas linki
dla dzieci do materiatéw z profilaktyki przemocy, wychowawcy realizujg plany wychowawczo-
profilaktyczne i przeprowadzajg z mlodziezg i z dzieémi pogadanki dotyczgce miedzy innymi
przeciwdziatania przemocy.
W miesiacu czerweu 2021r. odbyly sie rozmowy edukacyjne z uczniami ze szkot
w Rabinie i w Nielepie dotyczace zjawiska cyberprzemocy, cyberprzestepczosci i zagrozeh
w sieci, a takze na temat odpowiedzialnosci karnej w zwigzku z posiadaniem, zazywaniem
1 handlem $rodkami odurzajagcymi. ROéwniez w tym samym miesigcu odbyly sie lekcje
profilaktyczne Policji z uczniami szkot na temat bezpiecznych wakacji, rowniez zawierajgce
elementy zjawiska przemocy. W sierpniu 2021r. dzielnicowy zorganizowal rozmowy
edukacyjne z uczniami szkét w Nielepie i w Rabinie na temat bezpiecznej drogi do szkoty,
uwzgledniajgc dzialania profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania przemocy. W dniu
2 pazdziernika 2021r. w zwigzku z tym ,ze jest Miedzynarodowy Dzien bez Przemocy odbyto
si¢ spotkanie w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Rgbinie podczas ktdrego pracownicy
socjalni wspolnie z przewodniczacg Zespohu Interdyscyplinarnego i dzielnicowym rozmawiali
na temat wypracowania jak najlepszego sposobu postgpowania, aby poméc konkretnej rodzinie
i uwolnié¢ ja od problemu przemocy. Dyskutowano na temat tego jakie sposoby mozna
wykorzysta¢ aby rozpoznaé zjawisko przemocy w rodzinie, a takze jakie kroki poczynic¢ aby
wypracowywa¢ mozliwosdci, w ramach prowadzonej procedury niebieskiej karty, aby takie
zjawisko zostalo wyeliminowane, a osobom dotknigtym przemocg zostata udzielona

odpowiednia pomoc. Postanowiono dostarczy¢ do placéwek o§wiaty ulotki informacyjne



dotyczace procedury ,Niebieskiej Karty”, ulotki zawierajgce porady psychologiczne dla 0séb
doznajacych przemocy ,,Jak radzi¢ sobie z przemoca”, ulotki zawierajgce informacje odnosnie
sytuacji osob doznajgcych przemocy w rodzinie, a takze ulotki o naduzywaniu alkoholu
przyczyniajacego si¢ do problemu przemocy domowej. Na stronie internetowej GOPS 1 UG
w Rabinie zostaly opublikowane telefony instytucji, ktére pomagajg osobom dotknigtym

problemem przemocy.



