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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok stanowi lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz zmniejszania szkéd spotecznych wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu czy
narkotykéw. Program okre$la zadania witasne gminy wynikajace z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
wskazujac kierunki dziatan oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla zrodta
finansowania.

Przy opracowywaniu Programu uj¢to rowniez zadania wpisane w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016-2020 — w celu operacyjnym 2 - ,profilaktyka
1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”.

I. ZADANIA GMIN WYNIKAJACE Z PRZEPISOW
1. Zgodnie z zapisem art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wtasnych gminy nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych =z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej o0s6b uzaleznionych od alkoholu.
W szczegdlnosci zadania te obejmuja:
a) zwigkszenie  dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,
b) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania narkomanii
w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢c
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,
d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, os6b fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
e) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13'

1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.



2. Zgodnie z art. 10 ustawy 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, dzialania naleza

do zadan wlasnych gminy, ktére w szczeg6lnosci nakierowane sg na:

a)

b)

c)

d)

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

prowadzenie  profilaktycznej dzialalnosci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdélnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020 tgczy rozne programy profilaktyczne

realizowane dotychczas na podstawie przepisow kilku ustaw, o roznych terminach

realizacji oraz roznych Zrédlach i poziomach finansowania (m.in. 7 zakresu

przeciwdziatania narkomanii lub przeciwdziatania alkoholizmowi).

a) Pkt VI, ust. 2 Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii,

b) Pkt VI, ust. 3 Krajowy program profilaktyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych.



DIAGNOZA

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie nalezg do najwazniejszych probleméw
spolecznych, gdyz zjawiska te powoduja szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka i ma
istotny wplyw na poczucie bezpieczenstwa spolecznego. Z ponad 283 beneficjentow
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabinie w 2018 roku- 7 rodzin ubiegajacych si¢
0 pomoc, swoja trudng sytuacj¢ zyciowg thumaczyto problemem alkoholowym, w 2017 roku-
8 rodzin ubiegajacych si¢ o pomoc, swoja trudng sytuacje zyciowag ttumaczylo problemem
alkoholowym, w 2016 r. - 25 rodzin, natomiast w 2015 roku o problemie méwito 12 rodzin.
Rodziny dotknigte uzaleznieniem moga liczy¢ na wsparcie psychologa w punkcie
konsultacyjnym w GOPS Rabino. W okresie od 01.01.2018r. do 31.12.2018r. ze wsparcia
psychologa skorzystaly 84 osoby. Dominujgcym problemem beneficjentéw korzystajacych z
pomocy psychologicznej jest uzaleznienie od alkoholu. Wedlug danych uzyskanych od
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w Rabinie az 90
procent interwencji policji w zalozonych Niebieskich Kartach jest spowodowana

naduzywaniem alkoholu przez sprawcow przemocy

Osoby dotknigte problemem uzaleznien korzystaja z Poradni Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznien w Biatogardzie, w Swidwinie lub w Potczynie Zdroju. Placéwki
o takim profilu nie ma na terenie gminy Rabino— jest to zakres dziatania powiatéw.

Pacjenci kierowani sg na leczenie uzaleznienia w systemie zamknietym do Wojewddzkiego
Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Stanominie.

Ponizsza tabela przedstawia dziatania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na przestrzeni ostatnich szesciu lat. Analizujac tabele zauwaza sig,
ze w roku 2015 liczba wnioskéw zlozonych do GKds.RPA w Gminie Rabino w sprawie
podjecia dziatan w zakresie leczenia odwykowego osoby uzaleznionej byta znacznie mniejsza
niz w latach 2013 czy 2014 roku. W kolejnych latach ( 20161 2017 ) ilos¢ zgloszen wyraznie
wzrasta, w 2018 ponownie maleje. Jak wynika ze statystyki na przetomie 6 lat ilos¢
wnioskow do GKds.RPA maleje. Oznacza to ze profilaktyka ma ogromne znaczenie

w zapobieganiu zjawiskom niekorzystnym, ktére sg wynikiem naduzywania alkoholu.



Dzialania podejmowane przez Gminna Komisje ds. Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

DZIAL.ANIA
PODEJMOWA
NE PRZEZ
GKds.RPA

2013

2014

2015

2016

2017

2018

Liczba posiedzen
GKds.RPA

14

13

12

11

Liczba ztozonych
wnioskow

24

30

15

w tym: od rodzin
0s6b
naduzywajacych
alkoholu

11

12

w tym: GOPS w
Rabinie

w tym: Policje

10

W tym:
kuratoréw

w tym: Sad
Rodzinny

Liczba 0s6b
wezwanych na
posiedzenie
komisji

24

27

16

12

Liczba 0s0b,
ktére zglosity sie¢
na  posiedzenie
komisji

14

11

14

Liczba
przeprowadzony
ch rozmow
motywujacych
do podjecia
leczenia

14

11

15

16

Liczba
przeprowadzony
ch rozmow
wychowawczych
na temat
poprawnego
funkcjonowania
rodziny

15

Liczba wnioskéw
ztozonych do
Sadu 0




zobowigzanie do
leczenia w
systemie
stacjonarnym
Liczba 0s6b
poddanych
badaniom
biegtym w celu 4 8 3 0 1 0
okreslenia
uzaleznienia od
alkoholu

Alkoholizm jest jedna z gléwnych przyczyn dezorganizacji zycia rodzinnego
i spotecznego. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabinie czgsto
pozostajag bezradni wobec rozmiaru zjawiska. Podejmowane przez Sad i Komisje
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatania nie uzyskuja oczekiwanych
rezultatow. Osrodek ma $wiadomos¢, ze takze inne problemy takie jak bezrobocie, ubdstwo,
problemy wychowawcze oraz przemoc to wynik picia alkoholu w sposéb szkodliwy.
Powyzsze ma decydujace znaczenie w podejmowanych przez nas dziataniach. Rozleglo$é
1 roéznorodnos¢ probleméw psychospotecznych dzieci i1 ich rodzin, ktére wynikaja
z naduzywania alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny stwarza potrzebe wprowadzenia
dodatkowych dziatan w zakresie pracy z dzie¢mi i rodzing. Aby eliminowac niekorzystny
wpltyw alkoholizmu na mieszkancéw Gminy Ragbino, konieczne jest prowadzenie dziatan
o charakterze profilaktycznym oraz r6znych form promocji zdrowego stylu zycia.
CELE PROGRAMU
1. Ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk, bedacych skutkiem naduzywania
i uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw na terenie Gminy Rabino.
2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych 1 narkotykowych.
3. Edukacja publiczna w zakresie informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu, zazywania narkotykdw oraz promocji zdrowego zycia w trzezwoSci
i abstynencji.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania czasu .

Powyzsze cele moga by¢ osiagnigte przy wdrozeniu zadan nakierowanych na

problematyke uzaleznien jak i przemocy, a w szczegdlnosci:




II.

1)

2)

3)

4)

DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

Promowanie i wspieranie dziatalnosci dotyczacej organizowania wolnego czasu dzieci
1 mlodziezy poprzez realizacj¢ programdw profilaktycznych oraz innych zajec
pozaszkolnych, w §wietlicach wiejskich.

Realizowanie w szkotach programéw profilaktycznych, informujacych o szkodliwosci
naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz si¢gania po srodki odurzajace, nastawionych
na promowanie zdrowego stylu zycia.

Organizowanie 1 wspolfinansowanie imprez lokalnych, festynéw, konkursow,
pogadanek, spotkan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien i bezpieczenstwem, imprez
sportowo- rekreacyjnych popularyzujacych trzezwy i zdrowy styl zycia
Wspétorganizowanie 1 wspoifinansowanie lokalnych kampanii  spotecznych

profilaktycznych ( zapobiegajacych uzaleznieniom, przemocy).

III.POMOC TERAPEUTYCZNA I REHABILITACYJNA

1)

2)

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, zagrozonych uzaleznieniem poprzez:
a) motywowanie do podje¢cia leczenia odwykowego,
b) udzielanie wsparcia psychologicznego osobom uzaleznionym,
wspoétuzaleznionym,
c) wspieranie Srodowisk samopomocowych zagrozonych  wykluczeniem
spolecznym w zwigzku z uzaleznieniem;
d) finansowanie terapii podtrzymujacej dla  o0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych.
Udzielanie rodzinom, w ktérych istniejg problemy alkoholowe, narkomanii, pomocy
psychologicznej, edukacyjnej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie poprzez:
a) finansowanie grup terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, narkomanii,
b) wsparcie oraz finansowanie zorganizowanych form pomocy psychospotecznej
dla cztonkéw rodzin zagrozonych uzaleznieniem,
¢) udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie w ramach

systemu ,, Niebieska Karta”, ,, Niebieska Linia”.



IV. POMOC RODZINOM

1)

2)

3)

Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz dotknigtych
przemocg domowg realizowana poprzez:

udostepnianie rzetelnych informacji o mozliwosciach korzystania z bezptatnej,
profesjonalnej pomocy psychologicznej w publicznych zaktadach opieki zdrowotne;,
poradniach specjalistycznych oraz punktach konsultacyjnych;

udzielanie informacji osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin o przystugujacych
prawach oraz mozliwo$ciach podjecia leczenia;

mozliwos¢ dofinansowania wypoczynku dla dzieci z grupy ryzyka (zagrozonych

alkoholizmem, narkomanig).

WSPOLPRACA

Wspomaganie instytucji, organizacji i os6b fizycznych stuzacych rozwiazywaniu

probleméw alkoholowych i narkomanii stanowi zasadniczg czg$¢ wspotpracy, ktéra bedzie

realizowana poprzez:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

wspotprace z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz innymi instytucjami w zakresie
realizacji programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

wspotprace z lekarzem rodzinnym w zakresie leczenia oséb doznajacych szkod
zdrowotnych z powodu picia alkoholu, stosowania uzywek, narkotykéw;

wspotprace z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien od Alkoholu
1 Wspoéluzaleznienia ~w Stanominie oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢
leczeniem uzaleznienia;

wspieranie dziatalno$ci organizacji pozarzagdowych realizujacych i propagujacych
zdrowy styl zycia;

wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii;

udzial i pomoc w organizacji spotkan S$rodowiskowych dziatajacych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii;

wspotprace z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, stosowaniem uzywek, narkotykow oraz przeprowadzanie

spotkan profilaktycznych z dzie¢mi, miodzieza, osobami dorostymi w Gminie Rgbino.



VL. DZIALALNOSC INFORMACYJNA I ADMINISTRACYJNA

1)

2)

3)

4)

5)

Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do objecia leczenia os6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow.

Prowadzenie rozméw profilaktycznych, zachecajagcych do podjecia leczenia
odwykowego.

Kierowanie na badania bieglych sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw.

Kierowanie wnioskéw do sadu o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Diagnoza stanu zagrozenia Srodkami wuzalezniajagcymi 1 uzywania substancji

psychoaktywnych wséréd uczniow.

VII. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA

1)

2)

3)

4)

5)

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13" iart. 15 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz zakazu
promocji napojow alkoholowych prowadzenie postgpowan na podstawie wtasciwych
przepisow;

opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu i o wydanie

jednorazowych zezwolen na sprzedaz alkoholu;

prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych, przestrzegania zakazu sprzedazy

wyrobow tytoniowych nieletnim;

podejmowanie czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego.



VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Ustala si¢ wynagrodzenie (brutto) za udzial w posiedzeniu Komisji oraz za

przeprowadzang kontrolg placéwek handlujacych alkoholem:
a) przewodniczacy Komisji - 80 zi,
b) cztonkowie Komisji - 80 zi.

2) Wynagrodzenie za udziatl w posiedzeniu wyptacane jest na podstawie listy obecnosci,
zatwierdzonej przez przewodniczacego Komisji.
3) Wynagrodzenie za przeprowadzong kontrol¢ wptacane jest na podstawie protokotu

pokontrolnego, podpisanego przez osoby uczestniczace w kontroli.

IX. ZASADY FINANSOWANIA

1) Zadania ujete w Programie bedg finansowane ze $srodkéw pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych na rachunek

gminy przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz tych napojow.

2) Finansowanie poszczegdlnych zadan wynikajagcych z Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2019 okres$la plan wydatkéw zgodny z budzetem gminy Rabino na

2019 rok.

X. SPOSOB KONTROLI I REALIZACJI PROGRAMU

1) Przewodniczacy i czlonkowie Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Rabinie sporzadzaja sprawozdanie z wykonania zadan.

2) Koordynacje realizacji zadan zawartych w niniejszym Programie, merytorycznie

i finansowo prowadzi Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rabinie.



XI.PLAN FINANSOWY

Plan finansowy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 wynosi 54 000,00 z1.

Preliminarz wydatkéw Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Rabinie na 2019 rok

L.p. OKkreslenie wydatku Kwota
( w ziotych)

1. zakup programéw edukacyjnych i profilaktycznych, biuletynoéw, 2000
czasopism, materialéw informacyjnych zwiazanych z profilaktyka
i leczeniem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, przemocy

2. dofinansowanie do terapii podtrzymujacej, sfinansowanie badan w 4000
zakresie uzaleznienia od alkoholu
3. dofinansowanie zaje¢ minimalizujacych zagrozenia wykluczenia 12300

spolecznego, spotkania wielopokoleniowe, paczki choinkowe,
zakup poczestunku podczas zajec profilaktyczno- integracyjnych,
wycieczki

4. dofinansowanie zaje¢ w zakresie profilaktyki — w szkotach, 2500
swietlicach wiejskich / typu : bezpieczna droga do szkoty, tydzien
profilaktyki itp., nagrody poczestunek/,

5. organizacja czasu wolnego i finansowanie pozalekcyjnych zajec 5000
sportowych (ferie, wakacje, wyjazd do kina, kregle, wycieczki, rajd
rowerowy, zorganizowany wypoczynek dla dzieci, ogniska)

6. pomoc psychospoteczna dla rodzin z problemem alkoholowym, 20000
terapia dla dzieci, mtodziezy, dorostych — zatrudnienie na umowy
zlecenie psychoterapeutow

7. wynagrodzenie dla cztonkéw komisji 3200

8. zakup $rodkow czystosci i materiatdw biurowych, ustug 2500
zwigzanych z obstuga programu 1 komisji, zakup toneréw,
konserwacja sprzetu, prowizje bankowe, sktadki na ubezpieczenie

spoleczne
9. delegacje 500
10. szkolenia cztonkéw komisji 2000

Razem : 54.000

Kwoty ujete w preliminarzu moga ulec zmianie w wyniku ewentualnych potrzeb
wynikajacych z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 lub w sytuacji jesli nie
zostanie wykonany plan dochodéw. Zmiany te nie wymagaja podejmowania odrgbnych
uchwat Rady Gminy.




